
 

附件 3 

民族学专业本科生必读书目 

（2015 年修订） 

 

蒙古历史文化 

1.罗第丹巴：《清澈的塔米尔河》（tunggalag tamir）（蒙文）。 

2.《蒙古优秀诗选》（monggol-in shildeg yaruu nairag）（蒙文）。 

3.《蒙古秘史》（推荐三种版本：达姆丁苏仁现代蒙语译本；策仁索德那木注释本；额尔登泰, 乌云

达赉等注释本）。 

4.尹湛纳希：《青史演义》（蒙文），内蒙古人民出版社。 

5.布仁特古斯： 《delger hanggai》（蒙文） 

6.余大均：《一代天骄：成吉思汗传记与研究》。 

7.赛西雅拉：《成吉思汗传记》（chinggis han u tobchiyan）（蒙文）。 

8.格鲁塞：《蒙古帝国史》，商务印书馆，2009 年。 

9.内蒙古政协文史编委会：《内蒙古近现代王公录》；《内蒙古近现代王公录续编》 

10.扎奇斯钦：《蒙古文化与社会》，香港商务印书馆，1987 年。 

11.赛音吉日嘎拉：《蒙古族祭祀》（蒙文），民族出版社，2001 年。 

12.包智明：《科尔沁蒙古族农民生活》（蒙文），辽宁民族出版社，1999 年。 

13.阿拉腾：《文化的变迁：一个嘎查的故事》，民族出版社，2006 年。 

14.海西希：《蒙古的宗教》内蒙古人民出版社，1998 年。 

15.乌·那仁巴图、贾拉森等：《蒙古佛教文化》（蒙文），内蒙古文化出版社，1997 年。 

16.内蒙古自治区编辑组：《蒙古族社会历史调查》，内蒙古人民出版社，1985 年。 

17.梅棹忠夫：《蒙古游牧文化的生态人类学研究》（蒙文），色音等译，内蒙古人民出版社，2001 年。 

18.小长谷有纪：《蒙古草原的生活世界》（蒙文），乌云格日勒等译，内蒙古人民出版社，1999 年。 

19.D. Unenchi:《Durven chagiin mongolchuud》,2013 年。 

20.Rashidongrov:《Nuden sormuus》,2010 年。 

21.Gunggajalsan:《Erdeniin sang subshidi》，1988 年。 

22.卡洛琳·汉弗莱、戴维·斯尼斯编，乌仁其木格、那顺巴依尔译：《内亚文化与环境》，内蒙古人

民出版社，2001 年。 

23.王建革著：《农牧生态与传统蒙古社会》，山东人民出版社，2006 年。 

24.松原正毅著、赛因朝格图译：《游牧世界》，民族出版社，2005 年。 

25.札奇斯钦著：《我所知道的德王和当时的内蒙古》，中央文史出版社，2005 年。 

26.金海著：《日本占领时期内蒙古历史研究》，内蒙古人民出版社，2005 年。 

27.色音：《东北亚的萨满教》，中国社会科学出版社，1998 年。 

28.[蒙古]策·达赖：《蒙古萨满教简史》，内蒙古师范大学图书馆，油印版，1979 年。 

29.[蒙古]奥·普日布《蒙古萨满教》，民族出版社，2006 年。 



30.德勒格：《内蒙古喇嘛教史》，内蒙古人民出版社，1998 年。 

31.[日]桥本光宝：《蒙古喇嘛教》，内蒙古人民出版社，2009 年。 

32.[日]长尾雅人：《蒙古学问寺》，内蒙古出版社，2005 年。 

33.乔吉著：《蒙古佛教史》（共三册），内蒙古人民出版社，2008 年。 

人类学理论与方法经典著作 

34.马凌诺斯基：《西太平洋的航海者》，梁永佳等译，华夏出版社，2002 年。 

35.拉德克利夫—布朗：《原始社会的结构与功能》.潘蛟等译.中央民族大学出版社。 

36.埃米尔·迪尔凯姆：《自杀论》，商务印书馆，1990 年。 

37.杜尔干：《宗教生活的初级形式》，林宗锦等译，中央民族大学出版社，1999 年。 

38.埃文斯—普理查德：《原始宗教理论》，孙尚扬译，商务印书馆，2001 年。 

39.恩格斯：《家庭、私有制和国家的起源》，人民出版社，1972 年。 

40.埃文思-普里查德：《努尔人—对尼罗河畔一个人群的生活方式和政治制度的描述》，褚建芳等译，

华夏出版社，2002 年。 

41.吉尔兹：《文化的解释》，纳日碧力戈等译，上海人民出版社，1999 年。 

42.拉德克利夫-布朗：《社会人类学方法》，夏建中译，山东人民出版社，1988 年。 

43.李亦圆：《人类的视野》，上海文艺出版社，1996 年。 

44.D. Bumochir: 《Ulus turiin hun sudaliin onoliin uud》，2008, Ulaanbatar. 

45.约翰·格莱德希尔：《权力及其伪装:关于政治的人类学视角》，2011 年，赵旭东译。 

46.周鸿编著：《人类生态学》，高等教育出版社，2001 年。 

47.阮云星：《政治人类学:亚洲田野与书写》，2011 年。 

48.何国强：《政治人类学通论》，2011 年。 

49.康拉德·科塔克：《文化人类学》，2012 年。 

50.埃里克·霍布斯鲍姆（Hobsbawm E. J.)：《民族与民族主义》，李金梅译，2006 年。 

51.安东尼·史密斯(Anthony D.Smith)：《民族主义：理论、意识形态、历史》，叶江译，2011 年。 

52.本尼迪克特·安德森所著的《想象的共同体（民族主义的起源与散布增订版）》，2011 年。 

53.金炳镐：《跨界民族与民族问题》，2010 年。 

54.金炳镐：《中国民族自治区的民族关系》，2006 年。 

55.Uradyn E. Bulag:《Hamtach undesnii uzel》,2015,Ulaabatar. 

56.秋道智弥、市川光雄、大塚柳太郎编著，阿拉坦宝力格译：《生态人类学导论》，内蒙古大学出版

社，2008（秋道智弥、市川光雄、大塚柳太郎 1995『生態人類学を学ぶ人のために』世界思想社）。 

57.史徒华著，张恭启译：《文化变迁的理论》，台北远流出版事业有限公司，1989 年。 

58. [韩]全京秀著，崔海洋译：《环境、人类、亲和》，贵州人民出版社，2007 年。 

59.唐纳德·L·哈迪斯蒂著，郭凡、邹和译：《生态人类学》，文物出版社，2002 年。 

60.王积超编著：《人类学研究方法》，中国人民大学出版社，2014 年。 

61.汪宁生：《文化人类学——正确认识社会的方法》，文物出版社，1996 年。 

62.林恩﹒休谟等著，龙菲译：《人类学家在田野》，上海译文出版社，2012 年。 

63.罗伯特﹒埃默森等著、符裕译：《如何做田野笔记》，上海译文出版社，2012 年。 

64.奈吉尔﹒巴利著、何颖怡译：《天真的人类学家》，广西师范大学出版社，2011 年。 



65.关凯 著：《族群政治》，中央民族大学出版社，2007 年。 

66.王政  杜芳琴  主编：《社会性别研究选译》，生活·读书·新知三联书店，1998 年。 

67.余宁平 杜芳琴 主编：《不守规矩的知识----妇女学的全球与区域视界》，天津人民出版社，2003

年。 

68.杜芳琴  王向贤主编：《妇女与社会性别研究在中国（1987—2003）》，天津人民出版社，2003 年。 

69.沈奕斐：《被建构的女性----当代社会性别理论》，上海人民出版社，2005 年。 

70.佟新：《社会性别研究导论》，北京大学出版社，2005 年。 

71.孙中欣  张莉莉 主编：《女性主义研究方法》，复旦大学出版社，2007 年。 

72.金一虹 著：《独立女性：性别与社会》，中国劳动社会保障出版社，2008 年。 

73.方英 著：《女性类型与城市性别秩序》，社会科学文献出版社，2011 年。 

74.谭琳 主编：《2008～2012 年：中国性别平等与妇女发展报告》，社会科学文献出版社，2013 年。 

中国社会、历史和文化 

75.费孝通：《江村经济》，江苏人民出版社，1986 年。 

76.林耀华：《金翼—— 中国家族制度的社会学研究》，三联书店，2000 年。 

77.庄孔韶：《银翅---中国的地方社会与文化变迁》，三联书店，2000 年。 

78.费孝通等：《中华民族多元一体格局》，中央民族学院出版社，1989 年。 

79.张向明、丹增主编：《当代中国的西藏》，中国大百科全书出版社，1998 年。 

80.黄光学主编：《中国的民族识别》，民族出版社，1995 年。 

81.史凤仪：《中国古代的家族与身份》，中国社会科学文献出版社，1999 年。 

82.邓伟志：《近代中国家庭的变革》，上海人民出版社，1994 年。 

83.曹雪芹：《红楼梦》，人民文学出版社。 

84.张晓唯：《蔡元培与胡适（1917-1937）》，中国人民大学出版社，2003 年。 

85.朱晓阳：《罪过与惩罚---小村故事》，天津古籍出版社，2003 年。 

86.杜赞奇：《文化、权力与国家：1900—1942 年的华北农村》，王福明译，江苏人民出版社，2003。 

87.许让神父：《甘肃土人的婚姻》，费孝通等译，辽宁教育出版社，1998 年。 

88.莫里斯·弗里德曼：《中国东南的宗族组织》，刘晓春译，王铭铭校，上海人民出版社 2000 年。 

89.阎云翔：《礼物的流动——一个中国村庄中的互惠原则与社会网络》，上海人民出版社，2000 年。 

90.阎云翔：《私人生活的变革：一个中国村庄里的爱情、家庭与亲密关系 1949－1999》，龚小夏译，

上海书店出版社，2006 年。 

91.黄树民：《林村的故事——一九四九年后的中国农村改革》。 

92.费孝通：《乡土中国 生育制度》，北京大学出版社，1998 年。 

93.李亦圆：《田野图象---我的人类学研究生涯》，山东画报出版社，1999 年。 

94.乔健：《飘泊中的永恒---人类学田野调查笔记》，山东画报出版社，1999 年。 

95.陈桂棣等：《中国农民调查》，人民文学出版社，2004 年。 

96.陈云生主编：《民族区域自治法精义》，人民出版社，1991 年。 

97.吴宗金主编：《中国民族区域自治法学》，法律出版社，2004 年。 

98.李玉伟著：《内蒙古实现民族区域自治的理论与实践》，内蒙古大学出版社，2007 年。 

99.李鸣编著：《中国近代民族自治法制研究》，中央民族大学出版社，2008 年。 



100.陈永龄，王晓义：《二十世纪前期的中国民族学》，见中国民族学研究会编，民族学研究，(第一

辑)，北京;民族出版社，1981 年。 

101.[美]顾定国：《中国人类学逸史》，北京；社会科学文献出版社，2000 年。 

102.宋蜀华、满都尔图主编：《中国民族学五十年（1949-1999）》，人民出版社，2004 年。 

103.李济著：《中国民族的形成》，江苏教育出版社，2005.11. 

104.王建民、汤芸主编：《学科重建以来的中国人类学》，中央民族大学出版社，2008 年。 

105.丁石庆著：《达斡尔语言与社会文化》，中央民族大学出版社，1998 年。 

106.祁惠君、丛静著：《传统与现代：达斡尔族农民的生活》，中央民族大学出版社，2006 年。 

107.包路芳著：《社会变迁与文化调适----游牧鄂温克社会调查研究》，中央民族大学出版社，2006

年。 

108.何群著：《环境与小民族生存----鄂伦春文化的变迁》，社会科学文献出版社，2006 年。 

109.汪立珍著：《鄂温克族神话研究》，中央民族大学出版社，2006 年。 

110.毅松、涂建军、白兰著：《达斡尔族鄂温克族鄂伦春族文化研究》，内蒙古教育出版社，2007 年。 

111.青觉等著：《现阶段中国民族政策及其实践环境研究》，社会科学文献出版社，2011 年。 

112.才让著：《藏传佛教民俗与信仰》，民族出版社，1999 年。 

113.多识仁波切著：《藏传佛教常识 300 题》，甘肃民族出版社，2009 年。 

114.南怀瑾：《中国佛教发展史略》，复旦大学出版社，2009 年 。 

115.[意大利]图齐著，耿昇译：《西藏宗教之旅》，中国藏学出版社，1999 年。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


